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 هفت

  
  

  پيشگفتار
  

در ايـن  . ها همسنگ يك سده گذشـته اسـت        هاي شگرف دانش بشري در اين سال        پيشرفت
  .ر شتابان و پيچيده كرده استهاي متفاوت، اين نوشدگي را بسيا  دانش كنش راستا، درهم

 در كلية   ،ها و منابع گوناگون به ويژه در فناوري الكترونيك اطلاعات           با اينكه كتاب  
پژوهـان    در دسـترس دانـش     هاي دانش ژنتيك گسترة وسيعي از اين دانش پرشتاب را           شاخه

ز، نيـا   تواند به عنـوان يـك پـيش          مي فصل،قرار داده است، ولي گردآوري اين كتاب در ده          
  .مورد استفادة دانشجويان علوم زيستي در مقاطع كارشناسي و كارشناسي ارشد قرار گيرد

اي بـا عنـوان ژنوميـك اجتمـاعي           رشـته   هاي بـين    هاي جديد در دانش     تدريج شاخه  به
)Sociogenomics( ژنوميـــك ســـموم ،)Toxicogenomics( پروتئـــوميكس ،)Proteomics( ،

و بـسياري ديگـر     ) Neurogenomics(، ژنوميك اعصاب    )Psychogenomics(ژنوميك روان   
هـا بـه مـرور، بـه صـورت            از اين قبيل، روانة بازار دانش شدند كه هـر كـدام از ايـن باريكـه                

  .هاي دانش نوين بشري درآمدند بزرگراه
  نيــست بلكــه ) غريــضي(تغذيــه تنهــا بــراي ســير شــدن و يــا لــذت بــردن از خــوردن 

ها و يا به عبارتي ژنوميك انسان و كلية جـانوران و   حاصل از آنهاي    ها و پروتئين    بر بيان ژن  
  .دارداثر مستقيم گياهان 

پردازد كه چگونه، مـواد شـيميايي رژيـم غـذايي،             مي به اين نكته     ،نوتري ژنوميكس 
ها، در برقراري تعادل بين سلامت و بيمـاري از طريـق تـأثير و يـا تغييـر بيـان                 مانند ريزمغذي 

  .رندگذا ها، اثر مي ژن
 رژيـم غـذايي و       كـنش  هاي ژنتيكي در بـرهم       به مطالعة اثر واريانت    ،نوتري ژنتيكس 

  .دپرداز پذير مي هاي آسيب سلامت، در گروه
روقي، ـــ ع ـ  يــ ـاي قلبـه ـ  اريـانند بيم ـهايي م   اريـد بيم ـير رون ـهاي اخ   الـي س ـدر ط 

هـاي    ها، پاسـخ    ساسيتآرترواسكروز، ديابت، چاقي، سندرم متابوليك، مقاومت انسولين، ح       
  .به طور چشمگيري رو به افزايش است... ايمني، سرطان و 



 هشت

ــانو   درهــم ــوم ن ــدگي عل ــستي ،)Nano(تني ، شــناختي )Info(رماتيــك و، انف)Bio( زي
)Cognitive(   اجتماعي ،)Society( هـا و كاربردهـاي جديـد از علـوم             ، زمينه)NBICS (   را بـه

  .وجود آورده است
ا به صـورت يـك خـودرو، سـوخت آن را دانـش روز مثـال                 اگر پيشرفت و تمدن ر    

بزنيم، اخلاقيات و باورهاي معنوي، در واقع همـان فرمـان ايـن ماشـين اسـت كـه بـا انـدك                     
تواند اين جامعه، يعني سرنشينان اين ماشين را به درة نيـستي     اي از انحراف و كژي، مي       زاويه

  .ساقط كند
منـدان، اسـتادان و دانـشجويان         كليـه علاقـه   اميد است كه استفاده از اين كتاب براي         

  . باشدمقاطع مختلف تحصيلي بتواند به عنوان يك جعبه ابزار اوليه، مفيد
شايسته است كه از زحمات سركار خانم مرجان ظريف يگانه كه در انجام اين كـار                

اند، و همچنين خانم دكتـر افـشارزاده كـه داوري ايـن كتـاب را بـا                    همكاري صميمانه داشته  
همچنين از مساعي و حسن نيت اوليـاء  . ، سپاسگزاري كنم به انجام رساندند  قت و دلسوزي    د

  .شود امور در سازمان محترم سمت، در مورد چاپ اين مجموعه قدرداني مي
 دوست ارجمند و دانشمندم جنـاب آقـاي دكتـر احمـد احمـدي      حضورسپاس ويژه   

  .شود رياست محترم سازمان سمت تقديم مي
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