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 پيشگفتار
 
 

 ايـن   كـه شناسي از تغيير و تحولات عظيمي برخوردار بوده          در سالهاي اخير علم روان    
هاي متنوع و متعدد اين رشـته متجلـي گشـته اسـت و باعـث                 تحولات در ايجاد شاخه   

اهميـت  اين . شودشده تا اهميت پرداختن به ابعاد تجربي و زيستي اين رشته آشكارتر        
باحـث پيشـگيري و درمـان بيماريهـاي روانـي مطـرح             شـود كـه م     زماني مشخص مـي   

هد و نيز چگونگي تعامـل عملكـرد       د  ميپي بردن به آنچه در مغز انسان رخ         . ددگر  مي
ين اهـداف دانـش     تـر   هاكنـون از عمـد     قسمتهاي مختلف اين عضو بسـيار پيچيـده هـم         

 علـوم اعصـاب     ناايـن مهـم باعـث شـده بسـياري از محقق ـ           . رود شمار مـي    هامروزي ب 
بر چگونگي عملكرد دستگاه اعصاب متمركز كنند تا بتوانند         اً  يقات خود را عمدت   تحق

 .به علت يا علل بروز اختلالات عصبي و رواني پي ببرند
 ، بـه عبـارتي ديگـر   ؛شود ميمتجلي نيز از سوي ديگر عملكرد مغز در رفتارها  

گونـه    ايـن  ان در عملكرد مغـز جسـتجو كـرد و         تو  مي هرگونه اختلال در رفتار را       أمنش
طبيعـي   كه ايجاد هرگونه خللي در عملكرد مغز باعـث بـروز رفتارهـاي غيـر            پنداشت  

، نخسـتين  طبيعـي  منظور درمان و يا پيشـگيري از بـروز رفتارهـاي غيـر             هلذا ب . شود  مي
 يستي انجام پذيرد ايجاد تغييرات در عملكرد مغز است كـه ايـن دقيقـاً              با  ميكه   كاري

ثيرگـذاري بـر قسـمتهاي    أداروهـا بـا ت  . دهنـد  مـي  انجـام  همان عملي است كه داروهـا    
چگـونگي ايـن    . ندشـو   مـي  باعـث تغييـر رفتارهـا        ، نهايتـاً  مختلف مغز و عملكرد آنهـا     

از عمـده  ) ، تعامل ميان داروها و قسمتهاي مختلـف مغـز          ديگر ه عبارت ب(ثيرگذاري  أت
، اسـان شن زمينـه همكـاري ميـان روان      و  اسـت   رفتـاري   ن علوم اعصـاب     ااهداف محقق 

 .خته استن را فراهم ساان علوم اعصاب و ديگر متخصصا متخصص وپزشكان روان
 تغييـرات  ة زمين ـ ،، داروها با ايجاد تغيير در عملكرد مغـز        طور كه ذكر شد    همان 



       داروها و رفتار2

، در كتـاب حاضـر قسـمتهاي    توجـه بـه ايـن اصـل مهـم      با. سازند رفتاري را فراهم مي   
 سعي بر آن بـوده      ،همچنين. اند مختلف مغز و عملكردهاي آنها مورد بحث قرارگرفته       

ــا  ــا يتصــويرت ــي از داروه ــدتاً،  كل ــردان عم ــاي روانگ ــرد و ة، و نحــو داروه  عملك
و شده ليف أدانشگاه تدر اين كتاب براي تدريس    . شوددر مغز ارائه    آنها  ثيرگذاري  أت

شناسي فيزيولوژيك و مقدمات نوروپسيكولوژي در       راي دروس روان  ان ب تو  مياز آن   
، نوروپسيكولوژي و سـايكوبيولوژي در مقطـع كارشناسـي ارشـد و             مقطع كارشناسي 

، علاوه بـر ايـن    . شناسي استفاده كرد    روان ةشناسي سلامت در مقطع دكتري رشت      روان
اننـد از ايـن   تو مييز پزشكي و فارماكولوژي ن ، روانهاي علوم زيستي   دانشجويان رشته 

شكل شفاف و   هليف اين كتاب سعي بر آن بوده تا مطالب ب    أدر ت . كتاب استفاده كنند  
 و اصـطلاحات انگليسـي      هـا   هقابل فهم ارائه شوند و تا حد امكان از معادل فارسي واژ           

، امكـان    پيچيـدگي مباحـث     اما با توجه بـه گسـتردگي مطالـب و بعضـاً            ؛استفاده شود 
ن محتـرم در ايـن زمينـه تقاضـا     الذا از اساتيد و متخصص    . ز وجود دارد  وجود معايب ني  

، اينجانـب را در رفـع ايـن كاسـتيها يـاري         خـود  ياها و پيشـنهاد   هدارم تا با ارائه انتقاد    
 .كنند

تلاشـهاي  ه دليل  ب،انم از سركار خانم سميه مختاريد ميدر پايان بر خود لازم      
 .م كن، تشكرحي جلد كتابآرايي و طرا ، صفحهدريغشان در تايپ بي
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